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Predimbulo Institucional

O Projecto Saiide Bandim (PSB), no 4mbito da sua atuacdo cientifica, académica e de intervengio
social na drea da saide piiblica, assume o compromisso inequivoco e incondicional de proteger,

promover e respeitar os direitos fundamentais das criangas e adolescentes.

Reconhecendo a especial condigdo de vulnerabilidade inerente 3 infincia e & adolescéncia, o PSB
estabelece a salvaguarda ¢ protegdo de criangas como prioridade geral em todas as suas atividades,
incluindo investigagio cientifica, programas comunitérios, parcerias institucionais e operacdes

administrativas.

A presente Politica de Salvaguarda e Protegdo de Criancas formaliza o enquadramento ético,
preventivo e operacional adotado pelo PSB, consagrando o principio de tolerincia zero
relativamente a qualquer forma de abuso, exploragdio, negligéncia, violéncia fisica, psicolgica ou
verbal, préticas tradicionais nocivas, bem como qualquer outro comportamento que comprometa a

seguranca, o bem-estar ou o desenvolvimento integral da crianga.

O objetivo desta Politica consiste em definir diretrizes claras de conduta e mecanismos de
prevencido destinados a identificar, mitigar e gerir riscos associados ao contacto direto ou indireto
de menores com as atividades, colaboradores, parceiros, fornecedores ou representantes da

organizac#o, incluindo interagdes em ambientes fisicos e digitais.

O PSB assume a responsabilidade institucional e o dever legal de assegurar ambientes seguros,

inclusivos e respeitadores da dignidade humana, onde os direitos, a seguranca ¢ o interesse

superior da crianca sejam rigorosamente protegidos.

A presente Politica estd alinhada com a Convencéo sobre os Direitos da Crianca das Nagdes
Unidas, com os principios orientadores das agéncias internacionais de protegdo infantil, bem
como com o quadro juridico aplicivel na Republica da Guiné-Bissau, sendo de cumprimento
obrigatério para todos os colaboradores, dirigentes, consultores, parceiros e terceiros que atuem

em nome ou no interesse do PSB.
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1. Aplicacio e Defini¢cdes

1.1 Aplicacéo
As disposigdes desta Politica sdo de cumprimento obrigatorio para:

Todos os funcionarios e colaboradores, independentemente do vinculo contratual;
Membros da direcdo e coordenagio;

Consultores, voluntarios e estagiarios;

Parceiros institucionais;

Fornecedores e prestadores de servigos;

Qualquer pessoa ou entidade que atue em nome ou no interesse do PSB.

Pessoal Interno (Colaboradores Diretos)
Aplica-se a guem exerce fungdes didrias na organizagéo, independentemente do cargo ou

nivel hierdrquico:
o Membros do Conselho de Administragéio e da Direc8o.
o Funcionarios, trabalhadores e coordenadores.

e Investigadores.

Colaboradores Temporarios e de Formacio
Aplica-se a todos 0s que apoiam as atividades de campo ou administrativas, mesmo sem

contrato de trabalho permanente:
¢ Técnicos de laboratorio;
s Estagidrios;
e Inguiridores, supervisores € motoristas contratados especificamente para

campanhas de recolha de dados.

Entidades Externas e Terceiros .
Aplica-se a qualquer pessoa ou empresa que preste servigos ou colabore com © PSB;

e Parceiros: Financiadores, Organizagdes Nio-Governamentais (ONG), centros de

investigac@o parceiros, universidades.
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o Prestadores de servicos: Consultores externos, formadores e subcontratados,
auditores.

¢ Fornecedores: Empresas de logistica, seguranca, informéatica ou transporte.

1.2 Definicdes
Nesta secgéio, encontram-se devidamente explicitados os conceitos fundamentais desta

politica:

Salvaguarda

Conjunto de politicas, procedimentos, praticas e valores institucionais destinados a
prevenir, identificar, mitigar e responder a riscos de dano, abuso, exploragdo ou
negligéncia que possam afetar criancas em decorréncia do contacto com o PSB, os seus

representantes ou atividades.

Abuseo
Qualquer aciio ou omissdo, praticada por individuo ou institui¢do, que cause ou possa
causar dano fisico, psicolégico, emocional ou sexual a crianga, incluindo maus-tratos,

exploragdio, coergio, negligéncia ou qualquer forma de violéncia.

Investigacio
Processo formal e estruturado de andlise de factos, indicios ou denuncias relacionadas
com possivel violagio desta Politica ou da legislagdo aplicavel, conduzido de forma

imparcial, confidencial e em conformidade com os principios do devido processo.

Crianga
Qualquer pessoa com idade inferior a 18 anos, nos termos da Convengao sobre os Direitos

da Crianga ¢ da legislagdo aplicavel.
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2. Disposigies Gerais
Esta politica aplica-se sem qualquer discriminagdo bascada na idade, sexo, capacidade,

etnia, religifio, nacionalidade, estatuto migratério, orientagio sexual, identidade ou

expressio de género da crianga.

As violagBes a esta politica constituem infragSes graves. Consoante o caso, 0
incumprimento resultard em:

e Medidas disciplinares.

o Despedimento por justa causa/ rescisdo imediata de contratos.

o Dentincia as autoridades competentes para efeitos de agéo penal.

Esta politica abrange todas as 4reas de atuagéo do PSB, incluindo:
e Recrutamento, verificagio de antecedentes e gestdo de desempenho.
o Normas éticas e codigos de conduta.
o  Gestio de riscos, planeamento, governagio e execugdo de estratégias/atividades.
o Formacdo geral e especifica, privacidade e prote¢do de dados.
o Atividades com criancas (durante a coleta de dados);

o Agquisicfio de bens, celebracdo de ‘contratos ou investigagao.

3. Normas de Conduta

O PSB incentiva os seus parceiros a adotarem a politica de salvaguarda em todas as suas

operagdes conjuntas € assume as seguintes diretrizes:

Sensibilizagio: O PSB promoverd agdes periédicas de sensibilizacdo para todos 0s

colaboradores e voluntarios, de modo a incentivar a discussdo aberta sobre riscos sob

estrito sigilo, através de formagdes, envio de e-mails periddicos ou mensagens em

redes internas com resumos em topicos entre outros.
Dever de Atuacio: Todos os abrangidos t€m o dever legal e moral de agir perante
qualquer suspeita fundamentada de risco para uma crianga.
Acdes Proibidas: E estritamente proibido praticar, incentivar ou tolerar qualquer

forma de abuso, exploragio sexual, violéncia fisica ou verbal, casamento infantil,
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trafico, trabalho infantil, negligéncia, exposicdo a crueldade ou praticas tradicionais
nocivas.

Limites Profissionais: Os colaboradores devem manter limites profissionais e
adequados a idade das criangas, tanto em interagdes presenciais como virtuais.

Gestiio de Risco: E obrigatoria a criaciio de planos de risco para garantir que todos os
eventos e visitas de terreno operam de forma segura.

Reporte: Qualquer situacio que afete negativamente uma crianga deve ser

prontamente comunicada pelos canais oficiais.

4, Participacio de Criancas em Atividades do PSB
A participagio de criangas em atividades presenciais ou digitais deve ser estritamente

voluntdria, positiva e inclusiva, garantindo o direito a livre expressdo e a obtengdo prévia
de consentimento parental.
Ambiente Presencial: O contacto direto deve ocorrer em espagos seguros, acessiveis
e visiveis, evitando-se locais isolados.
Ambiente Virtual: So proibidas interagdes privadas ou ndo supervisionadas. As
comunicacdes devem ocorrer em plataformas seguras e com superviséo de adultos.
Qualquer deslocagio com criangas, a nivel nacional ou internacional, deve cumprir

rigorosamente esta politica e a legislagdo em vigor na Guiné-Bissau.

5. Recclha de Dados e Captacgiio de Imagens _
E obrigatéria a obteng8o prévia de consentimento parental e a implementacfo de medidas

que impegam o acesso ndo autorizado ou a utilizagdio indevida de dados e imagens de

criangas.

6. Tecnologias de Informacio e Comunicacéo .
Acesso Restrito: Os dados pessoais de criancas guardados nos sistemas internos do

PSB apenas podem ser acedidos por colaboradores diretamente ligados ao respetivo

projeto. :
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Uso Interdito: E proibida a utilizagio de equipamentos do PSB para aceder,
earmazenar ou partilhar contetdos ilicitos, incluindo pornografia ou exploracéo

infantil.

7. Responsabilidades

Diretor/ Conselho Administrativo.

o Assegurar a aprovagdo, implementacfo e cumprimento efetivo desta Politica;

o Garantir que todos os colaboradores e parceiros conhegam as suas obrigacdes em
matéria de salvaguarda;

e Disponibilizar os recursos necessarios a sua aplicacdo;

o Assegurar que dentincias sejam tratadas com diligéncia e que sejam adotadas as
medidas disciplinares adequadas em caso de violagéo.

« Coordenar a implementagfio e monitoriza¢do desta Politica;

O Ponteo Focal é responsavel por:

s Receber e encaminhar denuncias, assegurando confidencialidade ¢ imparcialidade;
s Acompanhar processos de averiguacdo;

¢ Promover a¢des de sensibilizacéo e prevencao;

o Reportar ao Diretor sobre a aplicagdo da Politica e situagdes relevantes.

8. Procedimentos
Avsliacsio de Riscos: Antes de qualquer atividade com criangas, deve ser preenchido

o modelo de Avaliagio de Riscos (Anexo 1);
Autorizacdo: A participacdo de menores em iniciativas do PSB exige a entrega prévia

da autorizacdo assinada pelos pais ou representantes legais (Anexo 2},

9. Denuncia ‘
Todos os individuos e entidades relacionados com o PSB tém a obrigagdo de reportar

suspeitas ou conhecimentos de a¢des proibidas ou violagdes a esta politica que coloquem

criangas em tisco através de:
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Canal de Dentincia: O reporte deve ser submetido obrigatoriamente através do
"Canal de Dentincias do PSB" e comunicado as autoridades competentes.

Conteiido Minimo: A dentincia deve descrever detalhadamente os factos, incluindo
antecedentes, natureza da questiio, datas, nomes dos envolvidos e provas disponiveis.
Conflite de Interesses: Nenhum envolvido na dentincia pode participar na gestdo do
respetivo processo, exceto para prestar declaragdes.

Protecio do Denunciante: [ estritamente proibida qualquer retaliagio ou

penalizagdo contra quem apresente uma dentncia de boa-fé.

10. Investigaciio
O Ponto Focal analisard a denuncia de forma independente e determinara, em conjunto

com o Diretor ¢ o Conselho Administrativo, uma das seguintes agoes:

Comunicaciio Imediata: Denunciar o caso as autoridades competentes, caso s¢ trate
de um crime publico ainda ndo reportado.

Acdo Disciplinar: Iniciar procedimentos contratuais, administrativos ou disciplinares,
em conformidade com a lei e os regulamentos internos.

Arquivamento: Notificar o denunciante por escrito sobre o arquivamento do caso. O
processo podera ser reaberto se surgirem novos elementos.

M4-fé: Aplicar sangBes ao denunciante caso se comprove que a denuncia ¢

injustificada ¢ foi realizada de ma-fé.

11. Registo ¢ Monitoriza¢ao
Documentagio: Todo o processo deve ser formalmente registado ¢ documentado pelo

Ponio Focal;

Acesso Restrito: O acesso aos arquivos & estritamente confidencial e restrito a
membros expressamente autorizados.

Retenciio de Dados: Os registos serdo guardados sob confidencialidade durante o
prazo de 5 anos apos o encerramento definitivo do caso.

Relatério: O Ponto Focal informard periodicamente o Diretor € 0 Conselho de

Administragiio sobre os processos, a suad eficicia e as melhorias a implementar.
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COMPROMISSO

E responsabilidade de todos os que colaboram com o Projeto Satide de Bandim (PSB),
independentemente do seu envolvimento direto ou indireto, econémico ou social, em &dmbito
nacional e internacional, em todos os niveis hierdrquicos, promover esforcos para adquirir
conhecimento do conteudo desta politica.

Para tanto, ¢ compromisso de todos participar de toda e qualquer capacitagéio ou divulgacio

de informagdes desta Politica, bem como as demais providéncias adotadas pelo PSB.

VIGENCIA E ATUALIZACAO

A presente Politica entra em vigor no primeiro dia util subsequente & sua divulgagéo oficial
a todos os funcionarios, colaboradores e membros da diregdo do PSB, passando a ter aplicagdio
obrigatéria e integral em todas as instalagdes e niveis da institui¢ao.

Este documento serd revisto periodicamente pela Diregdo do PSB, ou outro 6rgéo
competente designado, a fim de assegurar sua atualidade, eficacia e alinhamento com as normas
legais, éticas e operacionais em vigor. Quaisquer alteragdes ou atualizagGes deverdo ser
devidamente comunicadas a todos os membros da instituigdo, parceiros e colaboradores e

passarfio a vigorar apds sua aprovagéo e divulgagdo formal.

Bissau, 16 de Jutho de 2026

i e )
Dr. Gesario Lourgngo Martins
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'  consentimento oral do marido ou pai quando »

Sl

Nome da crianga I: ID: . Sexo: M /_/ Fl_/ -

Data de Nasc. ____/ / ou Idade em Anos: e/ou em Meses:

b Nome da ﬁriant;a 2: 1D: Sexo: M f_/ - Flt
|Data de Nasc. /. / ou Idadeem Anos: _ e/ou em Meses: '
[Nome da crianga 3: 1D: Sexo:M/ /[ FE//
Data de Nasc. / / ou Idadeem Anos:_ e¢/ou em Meses:

Nome da crianga 4: ID: Sexo:M// F//
Data de Nasc. / / ou ldade em Anos:_ e/ouem Meses:
w Ome'da cria;nga 52 ID: Sex;n: M /;I E /4
Data de Nasc. / / ou Idadeem Anos:_ e/ouem Meses:

ome da crianga 6: ID: Sexo:M/ /[ F/.[/
Data de Nasc. / / ou Idadeem Anos:__ e/ou em Meses:

ome da crianga 7: ID: Sexo:M/ / F//
Data de Nasc. / / ou Idadeem Anos:  e/ouem Meses:

Confirma-se que o participante entendeu a explicagéo lida a partir da folha de informagao e aceitou liviemente a sua
participagao ou da crianga.

Aceitou a sua participagdo e das suas criangas atuais, e as futuras? Sim/_/ Nao/_/, se ndo, porqué?

Assinatura ou impressdo digital: Data: / /

Assinatura ou impressdo digital de um testemunho, se a mulher ndo pode escrever ou € de idade menor 18 anos




Seguimento longitudinal das criangas menores de cinco anos
Informagdo para as maes ou encarregados

Somos do Projecto Satide Bandim. Estamnos a fazer um estudo de seguimento da satide e
sobrevivéncia das criangas e mulheres em idade fértil (MIF). Costumamos fazer este trabalho
desde 1990 nas tabancas selecionadas em Guiné-Bissau.

Este estudo ¢ para acompanhar o resultado das intervengoes que estdo sendo feitas pelo
Ministério da Satide ¢ outros parceiros na Guiné-Bissau.

Queremos visitar a sua moranga/casa regularmente e coletar dados sobre a satide das
MIF e das criancas.

Toda a informacdo aqui colhida serd usada somente para o estudo e sera guardada de
forma confidencial.

Se nao quiser participar, continuard a ser tratada e/ou a crianga da mesma forma que as
outras que aceitaram. Se aceitar agora, e mais tarde ndo quiser continuar, também podera
desistir. Se mais tarde tiver alguma questio sobre este trabalho, podera contactar-nos pelo
telefone 955435117

Tem zlguma pergunta? Aceita a sua participacao ¢/ou das suas criangas atuais e as futuras?



