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Anexo 1 – Modelo de Avaliação de Riscos 

 
A preencher no início de cada nova atividade, projeto ou campanha. 

 

Departamento  

Nome da atividade  

Data da ação  

 

 

Que contacto será estabelecido 

com crianças? 

Que potenciais riscos para as 

crianças podem ser identificados? 

Que medidas poderão ser tomadas 

para mitigar esses riscos? 

Quem é responsável por garantir 

que essas medidas são 

implementadas? 

• O contacto será presencial 
e/ou online? 

• Em que atividades é que as 
crianças serão envolvidas? 

• As crianças serão 

fotografadas, filmadas ou 

convidadas a partilhar as suas 

histórias/experiências 

pessoais? 

• Os pais/responsáveis estarão 

presentes ou os colaboradores do 

PSB estarão a assumir a 
responsabilidade? 

• Existem riscos associados à 
atividade? 

• Quem estará presente? São 
colaboradores do PSB ou 
terceiros? 

• Como será o 
ambiente/espaço? 

• Que problemas ou 
consequências físicas ou 
psicológicas poderão surgir? 

• Foi identificada/nomeada 
uma pessoa pela proteção das 
crianças durante a atividade? 

• Que apoio estará disponível 
para as crianças? 

• Que mecanismos ou 

procedimentos podem ser 

antecipados/preparados? 

• Que informações sobre 
proteção e salvaguarda 
receberão os envolvidos? 

• Quem será a pessoa 
responsável pela proteção das 
crianças? 
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